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早くから有望視され、出場した世界ジュニア選手権で２位となって連盟推薦枠を獲得。カルガリー五輪の選考大会であった全日本
選手権に初出場し、彗星のごとく代表の切符をさらった。14歳という記録的な若さで、初のシニア国際大会が五輪という異例の出
場を果たす。スピンの美しさを武器に、その後も数々の国際大会に出場した。大学卒業とともにプロに転向し、18年に渡ってアイス
ショー「プリンスアイスワールド」に出演。長くチームリーダーを務め、スケーティングディレクターを担当後、現在は広報大使として
携わっている。また、スポーツキャスターとしても活動し、フィギュアスケート解説の筆頭格としてオリンピックの解説なども務めて
いる。現在、明治神宮外苑アイススケート場でインストラクターとしても活動中。
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