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現役

オリンピック2大会連続出場。アジア大会2連覇。196cm 95kgの恵まれた体格を生かし、10年以上もの間トップ選手として君臨
する陸上・十種競技の第一人者。大学から十種競技に取り組み、全日本選手権8回優勝。翌2011年、18年ぶりの日本記録更新（日
本人初の8000点オーバー）して自身初となる世界陸上出場。キング・オブ・アスリートと称される十種競技の「ワールドクラスの日
本人選手」として台頭する。
その後も、2012年には48年ぶりとなる日本人選手として五輪初出場。2014年・2018年アジア大会では金メダルを獲得するなど
目覚ましい活躍を続けている。現在は、国内主要大会に出場する現役選手である傍ら、母校でもある国士館大学では、陸上部の指
導はもちろん、同校准教授として教壇にも立つ他、アスリートとしての陸上競技の競技力向上・普及活動にも注力している。

陸上・十種競技選手

右代 啓祐  Keisuke Ushiro

生年月日：1986 年 7月 24 日
出身地　：北海道江別市
出身校　：札幌第一高等学校→国士舘大学
所属　　：国士舘クラブ
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