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アルペンスキーからモーグルに転向して４年。初出場した長野五輪で一躍注目を集め、日本のエースとして常にメダルを期待される
存在となる。世界トップ選手のひとりとして、日本勢の成績を数々塗り替えた。
ワールドカップ種目別年間優勝、世界選手権優勝を果たし「No.1」の称号を手に入れる。残る五輪のタイトルを賭けて通算５回の
出場ですべて入賞を果たすも、悲願を達成することは叶わなかった。3Dエア（コークスクリュー 720）を最初に完成させ、カービン
グターンを武器とするなど、世界の女子モーグル界における技術の先駆者としても知られる。現在はスキーや雪との触れ合いの楽
しさを伝えるため、広くメディアやイベント等で活動を行っている。

元フリースタイルスキー・モーグル日本代表

上村 愛子  Aiko Uemura

生年月日：1979 年 12 月 9日
出身地　：兵庫県伊丹市（長野県白馬村育ち）
出身校　：白馬高等学校

P R O F I L E

講 演 トークショー イベント クリニック

メディア出演 司 会

オリンピアン

解 説 コラム

スキー




