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日本体育大学に陸上選手として入学後、トライアウトを受け、ボブスレー日本代表として2016年12月に初出場したヨーロッパカップで
優勝。翌年の世界選手権では男女史上初となる7位入賞を果たす。陸上競技においても、関東インカレ100mで優勝、日本インカレ
100m3位、リレー 3位、総合優勝。2020年から（株）土木管理総合試験所所属となり陸上短距離に集中、徐々に成績を伸ばし、2022
年６月の全日本陸上競技選手権大会女子100ｍにて優勝、同200ｍで2位、同年７月、オレゴン世界陸上競技選手権大会にて女子
4×100ｍリレーに出場、日本新記録を樹立。今後の目標は女子100ｍ日本新記録の更新、日本女子初となる女子100ｍ10秒台の達成。
そして、陸上短距離とボブスレーの2つの異なる競技で、日本で6人目となる夏季・冬季オリンピック出場を目指す。

陸上・短距離選手（業務提携：土木管理総合試験所）

君嶋 愛梨沙  Arisa Kimishima

生年月日：1995 年 12 月 23 日
出身地　： 山口県岩国市
出身校　： 埼玉栄高等学校→日本体育大学→日本体育大学大学院
所属　　： 土木管理総合試験所

P R O F I L E

講 演 トークショー イベント クリニック

メディア出演 司 会 解 説 コラム

陸上


