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スピードスケートを習っていた兄の影響で、7歳の時にショートトラックを始める。同じリンク内で誘いを受けて、フィギュアスケート
に転向。史上最年少の14歳で全日本選手権初優勝を飾るとともに、1998年長野五輪へも史上最年少の16歳で出場を果たした。
日本人として初めて競技会で4回転ジャンプを3回成功という偉業を成し遂げた、日本男子フィギュア界隆盛の立役者。現在は、プ
ロフィギュアスケーターとしてアイスショーで華麗な演技を披露するとともに、フィギュアスケートコーチとして後進の育成にも力を
注いでいる。また、趣味のゴルフや家電に詳しい一面もあり、活躍の場を広げている。

プロフィギュアスケーター／スポーツコメンテーター

本田 武史  Takeshi  Honda

生年月日：1981 年 3月 23 日
出身地　：福島県郡山市
出身校　：東北高等学校→法政大学

P R O F I L E

講 演 トークショー イベント クリニック

メディア出演 司 会

オリンピアン

解 説 コラム

スケート・フィギュアスケート


