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小学6年生の春休み短期留学中のオーストラリアでトランポリンと出合い、12歳で本格的に競技として始める。2004年アテネ五輪
に出場して７位入賞を果たし、2008年の北京五輪にも２大会連続出場を果たす。全日本選手権では2001年高校２年から2010年
まで前人未到の10連覇を達成し、女子トランポリンの第一人者として活躍。
2011年６月に現役引退。その後は、メディアや講演会、トランポリン教室などでトランポリン競技を中心に、スポーツの普及や強化
活動を行っている。

元トランポリン日本代表／スポーツコメンテーター

廣田 遥  Haruka Hirota

生年月日：1984 年 4月 11 日
出身地　：大阪府箕面市
出身校　：聖母被昇天学院高等学校→阪南大学

P R O F I L E

講 演 トークショー イベント クリニック

メディア出演 司 会

オリンピアン

解 説 コラム

体操トランポリン




