
現役

中学3年の夏から単身アルペン大国オーストリアに渡り、スキー選手育成校として指折りの専門学校に入学する。卒業間近の世界
ジュニア選手権で転倒し、右膝前十字靭帯を断裂。4年間の留学を終え、拠点を日本に移してスキーの名門・法政大学で活動をス
タートさせた。FISファーイーストカップで種目別優勝を達成し、翌シーズンからのワールドカップ出場権を獲得。念願の初参戦を
果たした。順調に成績を残していた矢先、2017年に2度目の左膝前十字靭帯断裂に見舞われたが、翌シーズンには復帰し平昌五
輪を目指すも出場権を獲得にはならなかった。2022年競技種目をアルペンからスキークロスに転向し、ナショナルチームのメン
バーとして活動をスタート。2026年のイタリアでのオリンピックを目指す。

スキークロス選手（元アルペンスキー）

新井 真季子  Makiko Arai

生年月日：1993 年 6月 12 日
出身地　：岐阜県高山市
出身校　：バドホフガシュタインスキーホテル専門学校
　　　　　（高山西高等学校）→法政大学
所属　　：岐阜日野自動車スキークラブ

P R O F I L E

講 演 トークショー イベント クリニック
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